表7． 教育科学研究院    学院（系、所）      研究生课程简介

	课程名称：人格与发展心理学研究

	英文名称：Personality and Developmental Psychology 

	课程类型：□讲授课程  □实践（实验、实习）课程  研讨课程 □专题讲座 □其它

	考核方式：课程论文                              
	教学方式：讲授、实践

	适用专业： 理工文医各专业      
	适用层次：√硕士 □      博士 □

	开课学期： 春季学期
	总学时/讲授学时：  32 /  16  
	学分：2

	先修课程要求：普通心理学

	课程组教师姓名
	职  称
	专  业
	年  龄
	学术专长

	陈建文
	教授
	人格心理学
	43
	心理测量

	于海琴
	副教授
	发展心理学
	38
	心理咨询

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	课程教学目标：

1、了解人格与发展心理学的经典理论流派的核心概念、基本原理、研究方法及其理论方法上局限性。

2、了解人格与发展心理学新近理论的研究进展。

3、了解人格与发展心理学的重要研究专题的研究进展。

4、了解主讲者的人格与发展研究的观点和研究状况。
教学大纲（章节目录）：

第一章  人格概论
§1.1 人格概念
§1.2  人格特征与结构
§1.3  人格研究方法
第二章 人格的精神分析理论流派
§2.1 弗洛伊德的精神分析理论
§2.2 荣格的分析心理学理论
§2.3 阿德勒的个体心理学理论
§2.4 精神分析的社会文化论

§2.5 埃里克森的自我发展理论
第三章 人格的特质理论流派
§3.1 关于特质的概念和理论
§3.2 奥尔波特的特质理论
§3.3 卡塔尔的特质理论
§3.4 艾森克的特质理论

§3.5 特质理论的最新进展：五因素模型
第四章 人格的学习理论流派
§4.1 学习论流派的基本假设
§4.2 斯金纳的操作性条件作用理论
§4.3 罗特的社会学习理论

§4.4 班杜拉的社会认知理论
第五章 人格的现象学理论流派
§5.1  现象学流派的基本观点
§5.2  罗杰斯的人格自我理论
§5.3  马斯洛的人本主义理论
§5.4  凯利的个人建构理论

  第六章 压力应对人格的研究
§6.1  人格的新解释
§6.2 压力应对人格的概念
§6.3 压力应对人格结构的研究
§6.4  压力应对人格的功能研究

第七章  人格与社会适应的研究

§7.1  人格与适应的概述
§7.2  适应心理的系统分析
§7.3  社会适应的系统分析
§7.4  社会适应与心理健康关系的分析

第八章  心理发展的基本理论

§8.1心理发展的基本性质

§8.2 年龄特征与发展阶段

§8.3 心理发展的基础：遗传、生理自我

第九章  心理发展理论评介

§9.1 精神分析的心理发展理论

§9.2皮亚杰的认知心理发展理论

§9.3心理测量学的智力发展理论

§9.4 信息加工心理学的认知发展理论

§9.5班杜拉的社会学习心理发展理论

第十章 社会化的研究

§10.1  社会化的目标与内容

§10.2 社会化发展的不平衡性

§10.3亲子关系与社会化的关系及其作用机制

§10.4 终身社会化

第十一章 社会认知发展的研究

§11.1社会认知与行为、社会认知能力与智力

§11.2对社会关系的认知研究进展

§11.3观点采择能力的发展

第十二章 道德与亲社会行为发展的研究

§12.1 道德心理发展的基本思想（皮亚杰、柯尔伯格等）

§12.2亲社会行为的研究

§12.3品德心理研究

第十三章 攻击性行为发展的研究

§13.1攻击的基本理论

§13.2欺负行为的研究

§13.3自虐行为的研究



	教材：  

    黄希庭 著.  人格心理学. 浙江教育出版社出版社2002年版



	主要参考书：

兰迪·拉森、戴维·巴斯（美），郭永玉等译. 人格心理学：人性的科学探索. 人民邮电出版社2011年版

Lawrence A. Pervin Oliver P. John 黄希庭主译. 人格手册：理论与研究（第二版）. 华东师范大学出版社2003年版

陈建文 著. 人格与社会适应. 安徽教育出版社2009年版


注：每门课程都须填写此表。本表不够可加页


