表7．基础医学院药理学系 学院（系、所）临床药理学研究生课程简介

	课程名称：临床药理学

	英文名称：Clinical Pharmacology

	课程类型：□讲授课程  □实践（实验、实习）课程  □研讨课程  ■专题讲座  □其它

	考核方式： 笔试/综述                            
	教学方式：专题讲座

	适用专业：各医学专业、药学专业                   
	适用层次： 硕士 ■      博士 □

	开课学期： 第1学期          
	总学时/讲授学时： 32  / 32    
	学分：2

	先修课程要求： 医学基础知识

	课程组教师姓名
	职  称
	专  业
	年  龄
	学术专长

	陈汇
	教授
	临床药理学
	58
	临床药理

	陈建国
	教授
	神经药理学
	49
	神经和临床药理

	金满文
	教授
	心血管药理
	58
	心血管和临床药理

	王芳
	教授
	神经药理学
	37
	神经和临床药理

	杨晓燕
	讲师
	临床药理学
	36
	临床药理

	课程教学目标：

临床药理学（clinical pharmacology）是以人为对象，研究药物在人体内的作用规律和人体与药物间相互作用过程的一门新兴学科。临床药理学以药理学和临床医学为基础，是一门指导临床合理用药并为新药的临床评价提供理论和试验依据的桥梁学科。是以促进医药结合，基础与临床结合，提高治疗水平，推动医学与药理学发展为目的。其主要任务是通过临床药理学研究，对新药的有效性与安全性作出科学评价；通过血药浓度监测，调整给药方案，安全有效的使用药物；监察上市后药物不良反应，保障人民用药安全；通过医疗与会诊，合理使用药物，改善病人治疗；通过教学与培训，培养造就掌握临床药理学理论与研究方法的临床药理专业人材，并促使临床医师和药学研究人员的知识更新，以适应现代医学发展中的医疗、教学与科研工作的需要。

本课程选择临床药理学科最新研究成果和新观点，以专题讲座形式介绍各领域相关进展。讲课内容随时更新，不拘泥于原有教材。在内容上突出新药研究与开发，使学生了解新药从药学研究-药理和毒理学研究-临床研究的全过程。同时以药物的临床评价为主线，以药物的安全、合理使用为核心，强化药物质量和安全意识。使硕士生掌握本学科最新研究进展，并从中学习、获取科研思路，拓展其创新思维的能力。教学内容与本科生比较，其更加注重理论知识与实际能力的双重培养，有利于硕士研究生综合科研能力的培养和提高。

本课程主要由两部分组成，第一部分为总论，主要介绍临床药理学的发展与

任务；临床药理学的基本理论与研究方法；新药评价与临床试验等。包括的主要内容有：临床药代动力学研究进展、治疗药物监测与给药个体化、药物的临床研究、特殊人群的用药问题、遗传药理学与临床合理用药、药物相互作用、药品不良反应监测与药物警戒、药物滥用与药物依赖性；第二部分为各论，选择几类常用药物，结合药效学和药代动力学，重点讲授合理使用各类药物的原则与方法。如抗感染药物的合理应用与评价，抗高血压药物的临床应用等。

    本课程总学时数32学时，理论课教学32学时。
教学大纲（章节目录）：

第一章  临床药理学新进展（2学时）
§1.1  临床药理学的兴起与发展
§1.2  临床药理学的任务
§1.3  临床药理学相关的新进展
第二章 临床药代动力学研究的要求和进展（3学时）
§2.1 药物的体内过程
§2.2药代动力学基本原理与计算方法
§2.3 几种新的、较重要药代动力学研究方法
第三章 治疗药物监测与给药个体化 （4学时）
§3.1 治疗药物监测的概念及适用范围
§3.2治疗药物监测的实施
§3.3 个体化给药方案设计
§3.4疾病状态下给药方案的调整
第四章  药物临床试验与评价（4学时）
§4.1  新药临床试验的评价与审批过程
§4.2  临床试验规范
§4.3  各期临床试验的设计
第五章 遗传药理学与临床合理用药（3学时）
§5.1  遗传药理学与药物基因组学的概况
§5.2  药物代谢酶的遗传药理学
§5.3 药物受体的遗传药理学
§5.4 药物转运体的遗传药理学
第6章  特殊人群的用药问题（4学时）
  §6.1 妊娠期和哺乳期妇女的用药问题

  §6.2 小儿的用药问题

  §6.3 老年人的用药问题

第七章  药品不良反应监测与药物警戒（3学时）

  §7.1 药物不良反应与药源性疾病的定义、分类、发生机制
  §7.2 药物不良反应的诊断和处理
  §7.2 药物不良反应监测与药物警戒
  §7.3 药物流行病学在药物不良反应监测中的应用

第8章 药物相互作用及其临床意义 （3学时）

  §8.1 药物在体外的相互作用

§8.2 药代动力学方面的相互作用

§8.3 药效学方面的相互作用

§8.4 药物相互作用引起的严重药物不良反应及防治
第9章 药物滥用与药物依赖性（2学时）
      §9.1概述

      §9.2 药物依赖性的神经生物学机制

      §9.3 致依赖性药物的分类和特征

      §9.4 药物滥用预防与药物依赖性治疗
第10章 抗感染药物的合理应用与评价（2学时）
      §10.1 抗感染药物的临床药代动力学
      §10.2 PK/PD理论与抗感染药物的使用方案

      §10.3 抗感染药物在疾病状态下的应用

      §10.4 抗感染药物临床应用的基本原则
第11章   抗高血压药物的临床应用（2学时）

     §11.1 高血压的疾病概述
     §11.2 抗高血压药物分类及主要抗高血压药物的临床评价

     §11.3 抗高血压药物临床应用的注意事项

	教材：  

1．《临床药理学》李俊主编 人民卫生出版社 第4版
2．近年Pubmed 搜索的各研究领域相关综述及文献

	主要参考书：

1.《临床药理学》李家泰主编 人民卫生出版社 第3版

2. Clinical Pharmacology, Fourth Edition, Belmon and Morrelli’s McGraw-Hill Medical Publishing Division, 2000.


注：每门课程都须填写此表。本表不够可加页


