
表1． 同济医  学院（系、所）  神经生物学系   研究生课程简介
	课程名称：高级神经生物学

	英文名称：Advanced Neurobiology

	课程类型：□讲授课程  □实践（实验、实习）课程  √研讨课程  □专题讲座  □其它

	考核方式：科研设计一份                              
	教学方式：授课及问答讨论式讲授

	适用专业：  专业不限                
	适用层次： 硕士□    博士√□

	开课学期：  第二学期
	总学时/讲授学时： 80  / 80    
	学分：1.0

	先修课程要求： 医学和医学实验基础知识

	课程组教师姓名
	职  称
	专  业
	年  龄
	学术专长

	施静
	教授
	神经生物学
	54
	神经生物学

	张育文
	副教授
	神经生物学
	58
	神经生物学

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	教学大纲（章节目录）：
课程目的：本课程旨在培养和提高学生的科研能力和科学素养，让学生了解科研的基本过程，并且了解科研本身的规律和科研技巧。

课程特点：本课程是以科学研究的自然过程为主线, 结合大量科学家科研的实例，分析探讨其诸多环节及相关要素的特点与规律, 培养科研思维能力，学习如何选题和开题、整理文献资源、书写和发表学术论文以及重要科研相关软件的应用介绍等，为其从事医学研究工作奠定一个基础. 

开课方式：本课程以理论授课、问答讨论结合的方式进行学习，通过在开题选题、课题申请、文献资源的整合、学术论文书写和发表、科研成果的评估评价等各个关键环节的学习与讨论，提高学生的科研思维。

选课要求：选课学生必需具有较好的英语水平和网络使用能力。

章节目录及课时安排：

一、绪论：2课时
 1．神经科学的发展史
 2．神经科学的基本内容：分子神经科学，细胞神经科学，发生神经科学，系统和行为神经科学，认知神经科学，计算神经科学，临床神经科学，等。
 3．神经科学基本的研究方法：形态学方法，生理学方法，电生理方法，生物化学方法，分子生物学方法，脑成像方法等。
二、细胞与分子神经生物学：30课时
 1．神经元 (6课时)

 (1)神经元的超微结构特点、与功能关系。
 (2)突触的超微结构特点、分类及化学性突触的传递过程。
2. 神经胶质细胞(8课时)

（1）中枢神经系统神经胶质细胞的分类，形态特点及功能。
 (2)神经元及神经胶质细胞的相关基础知识在实验研究中的应用。
3．跨膜信息传递(16课时)

 (1)递质：神经递质与调质的概念、递质共存；兴奋性氨基酸递质的种类、来源，兴奋性氨基酸受体的种类、结构及生理作用、部分毒性作用；抑制性氨基酸递质的种类、来源，抑制性氨基酸受体的种类、结构及生理作用；神经肽的概念，神经肽的产生与降解，神经肽的受体与配体，神经肽的作用 (8课时)。
 (2)受体与信号转导：受体的基本概念；受体的分类、受体的特性、受体的研究方法；受体通道系统的信号传导通路；第二信使的种类；G蛋白的种类、结构、效应器蛋白，G蛋白耦联受体信号传导通路(8课时)。
三、神经系统高级功能：(48课时)
 1．学习与记忆：(10学时)
 (1)学习与记忆的概念；
 (2)学习和记忆的基本过程；
 (3)学习和记忆的基本形式；
 (4)记忆的突触机制；
 (5)学习与记忆的分子机制；
 (6)神经递质和神经肽对学习与记忆的调制。
 2．语言、思维、脑功能侧化(6学时)
 (1)语言的概念；
 (2)脑功能侧化的概念；语言的相关脑区；功能性语言系统；脑损伤与失语症；脑功能侧化的研究及其研究方法；脑功能侧化的结构基础；现代语言和脑功能侧化问题研究的新进展；
 (3)意识与思维的问题。
 3．情感与情绪(8学时)
 (1)情绪与情感的概念。情绪与情感的区别。
 (2)有关情绪和情感的理论研究。James-Lange学说。Cannon-Bard理论。Schachter学说。Arnold学说。 

 (3)情绪与情感的实验研究。
 (4)下丘脑在情感状态外周表现中所起的协调作用。
 (5)边缘系统的构成及其在情感状态中的作用。杏仁核在情感经验中的特殊作用。额叶、海马等在情感中的作用。情绪紊乱及其分类。
 4．疼痛基础知识简介(16学时)
 (1)痛觉：疼痛的概念，疼痛的病因、组成成分、分类，影响疼痛的心理学因素；
 (2)疼痛的外周机制：疼痛的感受器、传入神经，引起痛觉的适宜刺激；
 (3)疼痛的中枢机制：痛觉传导通路，痛觉感受和调制的中枢；
 (4)慢性痛的病理机制：慢性炎症痛模型，炎症痛时外周和中枢的可塑性变化；慢性神经源性痛模型，神经源性痛时中枢的可塑性变化；癌痛的机制。
5．睡眠与觉醒(8学时)
 (1)概述：睡眠和觉醒为一昼夜节律受内源性振荡器－生物钟的调控；生物钟的概念及其与睡眠－觉醒节律的关系；睡眠按EEG特征分期及各期的脑电波特点；
 (2)睡眠的两种状态及生物学意义：睡眠过程呈现慢波睡眠(SWS)和快动眼睡眠(REM)两种时相的交替；每个时相各具的特点；睡眠发生的神经机制；SWS及REM潜在的功能意义，特别是REM睡眠的功能意义。


	教材： 
研究生规划教材《医学科研设计教程》 熊国强主编（科学出版社）



	主要参考书：
医学科研方法学   贺石林、李元建主编  （人民军医出版社

医学研究生科研设计技巧   郭政、李容山主编  （军事医学科学出版社）




